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Puis-je demander un mi-temps médical sans avoir été malade ?
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Non.
Le mi-temps médical est une reprise du travail a temps partiel.

Vous devez d’abord avoir été 1 jour malade pour pouvoir étre en mi-temps médical. Vous devez étre 1 jour en maladie
a 100% pour pouvoir étre en mi-temps médical.

Si vous voulez réduire votre temps de travall, il existe d’autres possibilités.

¢ Vous pouvez demander a votre employeur pour passer d’un temps plein a un temps partiel Pour plus
d’informations, voyez la fiche "Puis-je demander de passer a temps partiel ou a temps plein ?'.

¢ Vous pouvez prendre un congé parental, un crédit-temps, etc. Pour plus d’informations, voyez les rubriques :

o "Congé parental" ;
o "Congé pour jeunes parents".

Pour plus d’informations vous pouvez consulter :
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