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Quelles démarches dois-je faire aupres de la mutuelle avant la naissance
de mon enfant ?
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Avant d’aller plus loin
Cette fiche s'applique :

o aux travailleurs salariés ;
e aux chémeurs ;
e aux indépendants.

Vérifiez tout d’abord que vous étes :

« affiliée a une mutuelle ;
« et en ordre de cotisations.

En effet, une grossesse et une naissance impliquent beaucoup de frais médicaux (notamment pour les examens
gynécologiques, I'accouchement, les séances de kiné prénatale et postnatale, les consultations chez une sage-femme,
une hospitalisation éventuelle, des soins pédiatriques, etc.).

La mutuelle vous rembourse ces frais médicaux si vous étes en ordre. Pour le savoir, contactez votre mutuelle.

De plus, pendant votre congé de maternité, vous pouvez recevoir des indemnités de la mutuelle. Vous devez pour
cela également remplir certaines conditions.

Dés que vous arrétez de travaillerou des que commence votre congé de maternité si vous étes au chémage, vous
devez avertir votre mutuelle.

Vous devez lui envoyer un certificat médical précisant :

o le début de votre congé de maternité :
o et la date présumée de I'accouchement.

Pour plus d'informations :

o voyez le site internet de I'NAMI ;
o contactez votre mutuelle ;
o voyez la rubrique "Travail et parentalité".

Pour plus d’informations vous pouvez consulter :
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